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Workshoptag Freitag, 20. Oktober 2023

09:30–10:00 h  Begrüssung
10.00–12:00 h  Wie Sicherheit und Stabilität Entwicklung und  
 Entfaltung ermöglichen. Thea Rytz
 oder
 Bilder in der Eigensprache – Idiolektik im  
 therapeutischen Dialog. Daniel Bindernagel
13:30–15:30 h  Innere Repräsentanzen von Beziehungstraumata  
 und ihre Wandlung in der Psychotherapie.   
 Beate Steiner
 oder
 Symbolarbeit und Schwellensituationen. / Le travail  
 au niveau du symbole dans les phases de transition. 
 Nicole Berger-Becker
16.00–17:30 h Surfe den Wandel! Ivo Knill
17:30–18:15 h Apéro im Hotel Kettenbrücke
18:15–19:15 h Mitgliederversammlung
19:15–20:00 h  Stehen und Gehen in Aarau – Ein leichtfüssiger Wandel  
 durch die Gassen der Aarauer Altstadt. Hannes Leo Meier

Themenseminare
Samstag, 21. Oktober 2023, 9:30–18.30 h
Sonntag, 22. Oktober 2023, 9:30–14.30 h

T1  Stabilität und Wandlung in der Katathym Imaginativen  
Psychotraumatherapie (KIPT). lic. phil. Beate Steiner

 
T2  Krise als Chance zur Versöhnung. / Crise et Réconciliation.  

Une nouvelle liberté? lic. phil. Nicole Berger-Becker
 
T3  Der eigene Körper als die letzte Bastion von Sicherheit  

und Beständigkeit in unsicheren Zeiten. Essstörungen in 
neuem Licht betrachtet. lic. phil. Erika Toman

 
T4   Einführungsseminar in die Katathym Imaginative  

Psychotherapie. Dr. med. Petra Sorgenfrey

Kosten (zzgl. CHF 120.– für Nicht-Mitglieder, am Samstag und Sonntag)

Workshoptag 20.10.2023: CHF 230.– (6 Credits)
Themenseminar 21. + 22.10.2023: CHF 460.– (16 Credits)
Workshop und Themenseminar 20.–22.10.2023: CHF 620.–

Frühbucherrabatt von CHF 50.– bei Buchung Workshop und Themenseminar 
gültig bis 1. August 2023

Unterkunft Im Hotel Kettenbrücke, Aarau, stehen Zimmer zur Verfügung. 
Es gibt weitere Übernachtungsangebote vor Ort.

Anmeldung und detaillierte Informationen
info@sagkb.ch oder auf www.sagkb.ch

WANDEL UND BESTÄNDIGKEIT


